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День толерантности 

  16 ноября жите-

ли многих стран 

мира отмечают 

Международный 

день толерантно-

сти или День 

т е р п и м о с т и . 

 Этот праздник 

был учрежден в 

1996 году по реше-

нию Генеральной 

Ассамблеи ООН. 

16 ноября 1995 го-

да, в Париже уча-

стники двадцать 

восьмой конферен-

ции ЮНЕСКО, а 

это 185 стран, при-

няли Декларацию 

принципов толе-

р а н т н о с т и . 

«Толерантность 

означает уваже-

ние, принятие и 

правильное пони-

мание богатого 

м н о г о о б р а з и я 

культур нашего 

мира, наших форм 

самовыражения и 

способов проявле-

ний человеческой 

индивидуально-

сти. Ей способству-

ют знания, откры-

тость, общение и 

свобода мысли, со-

вести и убежде-

ний. 

     Толерантность 

– это гармония в 

многообразии. Это 

не только мораль-

ный долг, но и по-

литическая и пра-

вовая потребность. 

Толерантность – это 

добродетель, кото-

рая делает возмож-

ным постижение 

мира и способствует 

замене культуры 

войны культурой 

мира. 

В арабском 

языке толерант-

ность – «прощение, 

снисхождение, мяг-

кость, сострадание, 

снисходительность, 

». 

В персидском – 

«терпение, вынос-

ливость, готовность 

к примирению». 

В русском – способ-

ность терпеть что- 

то или кого–то 

(быть выдержан-

ным,  стойким, 

уметь мириться с 

с ущ е с т во в ан и е м 

 чего – либо или ко-

го – либо). 

Толерантность - это 

дружба!!! 

С 7 по 12 ноября в 

нашей школе про-

ходила Неделя то-

лерантности. Каж-

дый день после пер-

вого урока по 

школьному радио  

ученица 11 а класса 

Загретдинова Азе-

ля объявляла тему 

дня. 

Понедельник- День 

волшебных слов. 

Вторник- День ком-

плиментов. 

Среда- День дру-

зей. 

Четверг -  День 

улыбки. 

Пятница- День про-

щения. 

Во всех классах 

прошли классные 

часы, внеклассные 

мероприятия по те-

ме «Толерантность». 
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госбережение - благосостоя-

ние».  

На собрании  присутство-

вал  начальник  Камыш-

линского участка ООО  

«Самарская  сетевая компа-

ния»  Шаймарданов  Фарит  

Марданович. Его информа-

ция о работе энергетиков 

вызвала очень большой ин-

терес у старшеклассников.  

Фарид  Марданович  под-

черкнул о том,  что   востре-

бованность профессии энер-

гетика на рынке труда вы-

сокая. Ведь нашу современ-

ную жизнь невозможно 

представить без телевизора, 

компьютера, микроволнов-

ки  и т.д. Мы даже не заду-

мываемся, что всеми этими 

достижениями мы пользу-

емся благодаря тяжелой и 

упорной работе энергети-

ков. Без таких людей пол-

ноценно не сможет функ-

ционировать  ни одна от-

расль производства.   

 В течении недели проводи-

лись классные часы, кон-

курс рисунков, акции ( раз-

дача буклетов). Во всех ме-

роприятиях ребята приня-

ли активное участие. 

 

Зам. директора по ВР    

Л.С. Гусамова  

 С 21 по 26 ноября   во всех 

школах России проводится 

Неделя  энергосбереже-

ния.  

Целью проведения Неде-

ли энергосбережения яв-

ляется привлечение вни-

мания учащихся всех воз-

растов к вопросам эколо-

гии и бережного отноше-

ния к природным ресур-

сам, ознакомление с прак-

тическими способами эко-

номии энергетических ре-

сурсов, а также формиро-

вание устойчивых навы-

ков их осознанного приме-

нения. 

    23 ноября 2016 года в 

ГБОУ СОШ с.Камышла  

прошло ученическое соб-

рание для учащихся 8-11 

классов. Одним из вопро-

сов  было – презентация 

проекта 

«Энергоэффективный уче-

ник - энергоэффективная 

школа». Представил про-

ект ученик 11а класса  Ти-

мергалиев   Тимур,  побе-

дитель  областного этапа 

Всероссийского фестиваля 

энергосбережения  

#ВМЕСТЕЯРЧЕ. Проект  

направлен на  привлечение 

всех членов образовательно-

го процесса к проблеме ус-

тойчивой энергети-

ки, формирование у школь-

ников «энергосберегающей 

компетенции», которая в 

настоящем и в будущем яв-

ляется реальной компонен-

той экологического образо-

вания и сохранения приро-

ды родного края, 

на  осознание себя и своего 

места в системе «Я - мир 

природы – здоровье – энер-

Неделя энергосбережения  
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Г.С. Гарипова 

Камышлы мәктәбе 

 

 

Балалар күңеленә 

игелеклелек орлыклары 

с а л у ч ы ,  д ө н ь я н ы ң 

матурлыгын аңларга, чын 

кеше б улып   үсәргә 

өйрәтүче ,туган телебездәге 

и ң  б ер ен ч е  д әр есл ек 

“Әлифба”. Дәреслекнең 

авторы Сәләй Гататович 

В ә г ы й з о в - б е з н е ң  

якташыбыз. 

Сәләй Гататдин улы 

Вагыйзов (1908-2005) елда 

Самара губернасының Татар 

Байтуганы авылында туган. 

Казан Дәүләт педагогия ин-

ститутында укыган вакыт-

та Сәләй Вәгыйзов Рәмзия 

Вәлитова белән очраша һәм 

гаилә кора. 1936-70 елларда 

Арча педагогия көллиятендә 

укытучы булып эшлиләр. 

Сәләй Вагыйзов Рәмзия 

Вәлитова белән бергә 

“Әлифба” авторлары.   

С.Г. Вагыйзов – 

Татарстанның атказанган 

у к ы т у ч ы с ы ,  Р у с и я 

Федерациясенең Халык 

м ә г а р и ф е  о т л и ч н и г ы , 

Т а т а р с т а н н ы ң  К а ю м 

Насыйри исемендәге премия 

лауреаты. Ушинский медале 

белән бүләкләнгән. 

1 8  н о я б р ь д ә , 

Камышлы районы Татар 

Б а й т у г а н ы  а в ы л ы н д а  

“Әлифба”китабының авторы 

Сәләй ага Вагыйзов музей-

йорты ачылды. Музей-йорт 

Сәләй Вәгыйзов бала һәм 

үсмер чагын уздырган өй 

нигезендә корылды.  

Б у  т а н т а н а г а  

Татарстан Республикасының 

Мәдәният министры Айрат 

Сибагатуллин, Бөтендөнья 

татар конгрессы башкарма 

комитеты рәисе Ринат 

Закиров, Самар Губерна 

Думасы депутаты Владимир 

Субботин, Арча районы 

педагогика көллияте, Арча 

музейлары хезмәткәрләре, 

язучылар, Сәләй Гататович 

Вәгыйзовның улы Камил 

абый гаиләсе белән, дуслары, 

укучылары килгән иделәр. 

Музейда Сәләй ага 

В а г ы й з о в н ы ң  ш ә х с и 

әйберләре: күзлеге, плащ, 

түбәтәе, татар сыйныфлары 

өчен дистәләрчә басмада 

ч ы к к а н  Ә л и ф б а 

дәреслекләре, шулай ук 

Сәләй ага яшәгән чор авыл 

тарихына багышланган 

көнкүреш әйберләре урын 

алган. 

Музей ачу тантанасы 

К а м ы ш л ы  м ә д ә н и я т 

йортында дәвам итте . 

Безнең мәктәп укучылары 

Ш а р а ф у т д и н о в а 

Элина,Мингазов Нияз , 

К а ш а п о в а  Э л ь в и н а , 

Давлетшин Алмаз һәм 

Мухаметзянова Айлина да 

бик матур чыгыш ясадылар. 

Балалар укыган шигырләр дә 

әлифбага багышланган иде. 

Истәлекле вакыйга 
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...Әмма барлык китапларның 

Иң беренче баскычы, 

Күңелләрдә иң тәү башлап 

Белемгә юл ачучы, 

 Тик бер китап. 

 Ул –“ӘЛИФБА” китабы. 

Өйрәттең син мине 

хәрефләр тезәргә 

                            

Тылсымлы хәрефләр әйләнде 

сүзләргә. 

                                 

Әлифба ,Әлифба,син минем юл 

башым 

                                 

Г о м е р е м  б у е н а  х ө р мә т л е 

юлдашым. 

Сәләй Гататдин улы 

Вагыйзов - Музей  йорты. 



хороших, добрых слов мы 

не говорили нашим ма-

мам, сколько бы поводов 

для этого ни придумали, 

лишними они не будут. 

Чествование женщины-

матери имеет многовеко-

вую историю. По некото-

рым источникам тради-

ция празднования Дня 

матери берет начало еще 

в женских мистериях 

древнего Рима, предна-

значенных для почита-

ния Великой Матери - бо-

гини, матери всех богов. 

С XVII по XIX век в Вели-

кобритании отмечалось 

        День матери 
т а к  н а з ы в а е м о е 

«Материнское воскресе-

нье» — четвёртое воскре-

сенье Великого поста, по-

свящённое чествованию 

матерей по всей стране. 

Среди многочисленных 

праздников, отмечаемых 

в нашей стране, День Ма-

тери занимает особое ме-

сто. Это праздник, к кото-

рому никто не может ос-

таться равнодушным. В 

этот день хочется сказать 

слова благодарности всем 

Матерям, которые дарят 

детям любовь, добро, неж-

ность и ласку.   

В России День матери 

стали отмечать сравни-

тельно недавно. Установ-

ленный Указом Прези-

дента Российской Федера-

ции Б. Н. Ельцина № 120 

«О Дне матери» от 30 ян-

варя 1998 года, он празд-

нуется в последнее вос-

кресенье ноября, возда-

вая должное материнско-

му труду и их бескорыст-

ной жертве ради блага 

своих детей. Новый 

праздник — День Матери 

— постепенно входит в 

российские дома. И это 

замечательно: сколько бы 

25 ноября классный руково-

дитель 6б класса Нурутдино-

ва Гульназ Ядкаровна совме-

стно с учениками, провела 

праздничное мероприятие, 

посвященное Дню Матери. 

Ребята выступали перед 

своими мамами и бабушка-

ми, рассказывали стихи, ис-

полнили песни и частушки, 

показали сценку «Медведь 

в подарок».  В завершении 

праздничного мероприятия 

прошло вручение сувениров, 

Праздник для мам 
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 сделанных своими руками 

(сердечки с пожеланиями) 

и чаепитие. 



ский по киокусинкай ка-

рате. Среди юношей       

14 -15 лет -1 место заняли 

ученики 9а класса Гиния-

туллин Альгиз и Вахитов 

Реналь, 3 место занял 

ученик 9б класса Смир-

нов Вадим. 

28 ноября прошли Обла-

стные соревнования по 

мини-футболу, команда 

Камышлинской школы 

заняла - 2 место. 

Поздравляем наших 

ребят с призовыми 

местами и желаем 

дальнейших успехов в 

спорте!!! 

20 ноября состоялись рай-

онные соревнования, по-

священные антинаркоти-

ческой акции на кубок 

прокурора Камышлиского 

района. Команда СП 

“Фортуна” заняла - 2 ме-

сто. 

23 ноября в финале муни-

ципального этапа чем-

пионата школьной бас-

кетбольной лиги по    

«КЭС-БАСКЕТ» сезона 

2016-2017г,  команда юно-

шей Камышлинской шко-

лы заняла - 1 место. Ко-

манда девушек  СП 

«Фортуна» заняла в этих 

соревнованиях - 3 место.  

24 ноября прошел муни-

ципальный фестиваль 

комплекса ГТО, приуро-

ченный к Всероссийской 

акции «Скажи где торгу-

ют смертью» сборная ко-

манда 9-10-х классов Ка-

мышлинской школы за-

няла -1 место. 

26 ноября ученики нашей 

школы  принимали уча-

стие на  Открытом пер-

венстве Республики Баш-

кортастан в г. Октябрь-

Новости спорта 
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клюквы). Витамин С уве-

личивает выработку собст-

венного интерферона орга-

низма (интерферон – ос-

новное противовирусное 

средство естественного 

происхождения). 

Пейте минеральную воду – 

вирусы плохо переносят 

щелочную среду. Съедайте 

не менее зубчика чеснока 

в день. Ешьте рыбу, кури-

цу, телятину, богатые жи-

вотным белком для строи-

тельства иммунных кле-

ток. Не забывайте про мо-

лочные каши (рисовая, ов-

сяная, перловая) и нежир-

ные кисломолочные про-

дукты (творог, сметана, 

молоко, кефир, йогурт). 

Соблюдайте режим пита-

ния – приём пищи должен 

быть 3-4 раза в день. 

Если вы всё-таки заболе-

ли, то соблюдайте следую-

щие рекомендации. Пита-

ние при гриппе в первую 

очередь должно быть хоро-

шо витаминизированным, 

содержать большое коли-

чество полезных для орга-

низма фруктов и овощей. 

В остром периоде болезни 

рекомендуется есть как 

можно больше свежих 

фруктов и овощей, упот-

реблять грецкие орехи, 

мёд, увеличить суточное 

количество потребляемой 

жидкости до 3 литров в 

сутки. 

Еще одним способом за-

щиты от вируса гриппа 

является вакцинация. Оп-

тимальными сроками на-

чала вакцинации являют-

ся сентябрь-октябрь. Не-

обходимо успеть сделать 

прививку до начала эпи-

демии .  

В нашей школе заверши-

лась вакцинация против 

гриппа, в которой приня-

ли участие учителя и уче-

ники. 

Гриппом болеют люди 

всех возрастов и в любое 

время года. Однако пик 

заболеваемости приходит-

ся на осенне-зимний пе-

риод, когда люди больше 

времени проводят в за-

крытых непроветривае-

мых помещениях, орга-

низм ослаблен нехваткой 

витаминов и подвергает-

ся большим перепадам 

температуры. Вирус грип-

па подавляет иммунные 

реакции организма, по-

этому значительно сни-

жается способность чело-

века противостоять болез-

ням.  

Осложнения гриппа: 

пневмония - воспаление 

легких, отит - воспаление 

среднего уха (иногда пе-

реходящее в менингит - 

воспаление оболочек моз-

га), поражение сердечно-

сосудистой и центральной 

нервной системы. 

Для того, чтобы не забо-

леть необходимо  прово-

дить профилактику. В пе-

риод эпидемии гриппа и 

ОРВИ ешьте овощи и 

фрукты, богатые витами-

ном С (яблоки, смороди-

ну, лимоны, апельсины, 

мандарины, киви, кваше-

ную капусту, перец, ук-

роп, петрушку, зелёный 

лук, морковь, свёклу, ва-

рите морсы из брусники и 

          Вирус Гриппа 

Выпуск №3 Школьные вести 

      Рубрика «Здоровье» 
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Гололедица – это лед 

или слой снега, утрам-

бованный до твердого 

состояния, который 

образует скользкую 

поверхность. Гололе-

дица возникает там, 

где перед заморозками 

стояла вода, или там, 

где вследствие дви-

жения транспорта 

либо большого коли-

чества пешеходов 

выпавший снег уп-

лотняется. Чаще 

всего это происхо-

дит на проезжей 

части дорог и тро-

туарах. 

С наступлением холо-

дов значительно уве-

личивается количество 

уличных травм, свя-

занных с гололёдом: 

ушибы, вывихи и пере-

ломы. По данным меди-

ков, в такие дни количе-

ство пострадавших увели-

чивается в 2 раза.  

Чтобы не попасть в 

число пострадав-

ших, надо выпол-

нять следующие 

правила: 

 Обратите внимание на 

свою обувь: подберите не-

скользящую обувь с по-

дошвой на микропорис-

той основе. Модницам ре-

комендовано отказаться 

от высоких каблуков. 

 Смотрите себе под но-

ги, старайтесь обходить 

опасные места. Если ле-

дяную «лужу» обойти не-

возможно, то передвигай-

тесь по ней, как лыжник, 

небольшими скользящи-

ми шажками. 

 Будьте предельно вни-

мательным на проезжей 

части дороге: не торопи-

тесь, и тем более не беги-

те. 

 Старайтесь обходить 

все места с наклонной по-

верхностью. 

 Наступать следует на 

всю подошву, ноги слегка 

расслабить в коленях. 

 Руки по возможности 

должны быть свободны, 

старайтесь не носить тя-

желые сумки, не держите 

руки в карманах — это 

увеличивает вероятность 

падения. 

 Если Вы поскользну-

лись, присядьте, чтобы 

снизить высоту падения. 

В момент падения поста-

райтесь сгруппировать-

ся, и, перекатившись, 

смягчить удар о землю. 

Не пытайтесь спасти ве-

щи, которые несёте в ру-

ках. Не торопитесь под-

няться, осмотрите себя, 

нет ли травм, попросите 

прохожих людей помочь 

тебе. 

 
 

Помните: особенно 

опасны падения на 

спину, вверх лицом, 

т.к можно получить 

сотрясение мозга.  

       При получении 

травмы обязательно 

обратитесь к врачу за 

оказанием медицин-

ской помощи. 

Осторожно Гололед! 


