1 neHb

MuweBble BewecTBa SHepreTu- BuTaMuHbI MwuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peueny CGopHmk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LEeHHOCTb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr [ Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr| F, mr TYypbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALLA BA3KAA MONNOYHAA N3 PUCA U MNWEHA 250 5,9 11,1 33,3 257,2 0,52 0,09 0,12 0,06 0,15| 118,45] 133,03] 32,58 0,78] 201,64| 10,04 0,00 0,01 175 2011
BYTEPEPO/[ C MACITOM 1 BETYMHOWM 50/20/10 7,1 14,5 19,4 236,1 0,00 0,13 0,05 0,07 0,15 9,77 56,88 9,74 0,76] 99,20 1,32 0,00 0,00 1 2011
KAKAO C MOJTOKOM 200 3,8 3,0 24,4 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00| 111,42] 95,58| 27,49 0,87] 207,29 9,00 0,00 0,00 382 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 530 16,7 28,5 77,1 634,2 1,04 0,25 0,28 0,15 0,30] 239,64| 285,48 69,81 2,41| 508,13] 20,36 0,00 0,01
Ob6epn
CYMN KAPTO®ENbHbIN C BOEOBbLIMW C KYPI/ILI,EI7I 250 9,9 6,6 18,8 174,9 4,90 0,19 0,09 0,16 0,00 46,42| 111,97 36,47 2,22| 531,01 5,22 0,00 0,05 102 2011
WHOEVKA 3ANEYEHAS (TPYOKA) 75 19,4 26,0 0,0 312,2 0,00 0,04 0,19 0,01 0,00 12,04| 184,81] 17,58 1,29] 124,21 0,12 0,02 0,00 293 2011
KALLA PACCDBINMYATAA NPEYHEBAA 250 250 14,4 12,3 65,1 428,1 0,00 0,38 0,20 0,00 0,00 44,47 318,94| 214,17 7,54| 447,83 3,88 0,01 0,02 171.1 2011
HAMUTOK N3 NMNOoAOB WNMOBHUKA 1 CBEXKX ABJIOK 200 0,3 0,2 24,2 103,2 23,06 0,01 0,02 0,04 0,00 14,96 3,38 4,47 0,66] 77,09 0,53 0,00 0,00 388 2011
Xneb MNweHnYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 0,00 0,10 0,03 0,00 0,00f 13,80 50,40] 19,80 1,20 77,40 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 835 48,5 45,5 138,3 1160,5 27,96 0,71 0,53 0,21 0,00| 131,69| 669,50| 292,47 12,91|##iHtH# 9,75 0,03 0,09
Bcero 3a geHb: 65,3 74,0 215,4 1794,7 29,00 0,97 0,82 0,36 0,30| 371,34| 954,98| 362,28| 15,32|##H##| 30,11 0,03 0,10




2 NeHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LleHHOCTb, C, Mmr B1, mr B2, mr A, Mr A, mkr | Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr | F, mr Typbl peuenTyp
’ Kkan
3aBTpak
XNonNbA KYKYPY3HBIE UM NWEHUYHBIE C MOTOKOM 250 8,1 5,9 27,4 197,2 1,26 0,27 0,51 0,16 0,73| 247,28| 174,17] 30,00 3,70| 376,81 21,77 0,00 0,00 172 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MEJOM, MOBUAONIOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77 3,71 3,82 0,37] 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 505 11,2 7,0 62,7 361,3 1,28 0,31 0,54 0,16 0,73| 265,65| 203,88] 39,02 4,471 427,07 21,77 0,00 0,00
O6en
CYMN KAPTO®ENLHbLIV C MACHBLIMW ®PUKALENBLKAMU (21rp) 250 6,0 6,6 16,7 150,9 8,43 0,10 0,09 0,17 0,04| 36,02 95,58] 30,20 1,62| 656,49 7,37 0,00 0,04 104 2011
KOTNETbI PYBIIEHHBIE N3 BPOVIJ'IEPOB-LI,I:II'IJ'IFIT 80 20,0 20,4 10,0 303,9 0,80 0,10 0,15 0,04 0,00f 23,11] 180,80| 26,94 2,25] 280,13 4,72 0,00 0,12 295 2011
MakapoHHble n3genus oTBapHble C Macriom 150 55 51 34,9 207,1 0,00 0,07 0,02 0,01 0,04] 31,03 42,38] 10,63 1,00| 64,27 0,77 0,01 0,01] 202.1 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXEMOM, MEOM, MOBMAONIOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77 3,71 3,82 0,37] 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Xneb MNweHnyHbIn 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60 13,20 0,801 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 735 34,6 32,3 96,4 815,9 9,25 0,34 0,29 0,22 0,08| 110,13] 356,07 84,80 6,03 | ###H#H##]| 12,85 0,01 0,18
Bcero 3a geHb: 45,8 39,4 159,1 1177,2 10,52 0,65 0,83 0,38 0,80| 375,77| 559,95| 123,82| 10,50|#####| 34,62 0,01 0,18




3 neHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca y Heckan Ne peuien; CGopHuk
P s A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r meBro'qb' ueHHocts, | C,mr | B1,mr | B2, mr | A,mr ([, mkrCa, mr| P,mr |Mg, mr| Fe,mr| K, mr [ I, mkr | Se,mr| F,mr [ Typbl [ peuentyp
’ KKan
3aBTpak
3AINMEKAHKA 13 TBOPOT'A CO CI'yL. MOITOKOM 150/50 200 29,8 17,2 48,8 474,6 0,48 0,07 0,45 0,10 0,16] 339,53| 364,03 43,35 0,76| 360,94 4,71 0,04 0,06 223 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,601 26,00 5,20 0,40| 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, PKEMOM, MEOOM, NOBMANOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77 3,71 3,82 0,37| 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 455 32,9 18,4 84,1 638,6 0,50 0,12 0,48 0,10 0,16] 357,89| 393,74 52,37 1,53] 411,20 4,71 0,04 0,06
O6en
OryPEL CBEXWW 40 0,3 0,0 1,0 5,6 3,99 0,01 0,02 0,00 0,00 9,171 16,74 5,58 0,40| 56,20 1,20 0,00 0,01 2008
BOPL C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM M CMETAHOM 250 1,8 57 11,7 108,4 7,80 0,04 0,05 0,17 0,00| 47,75 44,72 22,10 1,111 325,40 5,61 0,00 0,02 82 2011
YKAPKOE MNMO-AOMALLHEMY c kypuuen 250 250 16,2 20,8 28,9 368,6 15,51 0,21 0,20 0,04 0,00 37,50| 201,03] 51,31 2,63| s 12,11 0,00 0,13 259 2011
HAMUTOK NMMOHHbIN 200 0,2 0,0 25,7 105,0 13,00 0,01 0,00 0,00 0,00 8,00 5,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 436 2008
Xne6 MuweHnyHbIN 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 780 21,6 26,8 87,4 682,3 40,29 0,34 0,28 0,22 0,00] 111,62| 301,09 95,19 4,93 | #HHH##] 18,91 0,00 0,16
Bcero 3a geHb: 54,4 45,2 171,5 1320,9 40,79 0,45 0,76 0,31 0,16 469,51| 694,84| 147,57 6,46 | ###HH#H]| 23,62 0,04 0,22




4 peHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHKe 6nioaa Macca Yrnesomb| . okan Ne peuen{ CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LEeHHOCTb, | C, mr B1, mr | B2, mr A ,mr | O, mkr [ Ca, mr| P,mr |Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr| F, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALLIA >XOKAA MONOYHAA U3 MWEHHOW KPYMbI 250 8,7 13,7 45,0 338,7 0,62 0,18 0,15 0,07 0,18| 137,66| 187,31| 49,63 1,40| 276,42 12,85 0,00 0,01 182 2011
MACHNO (NOPLINAMMWN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KAKAO C MOTOKOM 200 3,8 3,0 24,4 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 111,42] 95,58| 27,49 0,87] 207,29 9,00 0,00 0,00 382 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 500 15,5 26,1 90,1 659,3 1,14 0,25 0,28 0,16 0,33] 257,89 310,79] 82,32 2,69] 522,01 21,85 0,00 0,01
O6en
PACCOJbHWK NEHUHIPAOCKNW 250 2,2 5,2 16,4 122,2 6,70 0,08 0,06 0,20 0,00 51,64 69,98] 26,54 1,19] 485,78 4,40 0,00 0,03 96 2011
CATAT 13 BENTOKOYAHHOWM KAMYCThI 50 0,8 2,5 4,5 44,2 8,60 0,01 0,02 0,02 0,00 22,29 12,36 6,62 0,41 86,02 1,18 0,00 0,01 45 2011
HATETCbI KYPUHbIE 90 9,4 11,4 2,3 149,8 0,39 0,04 0,07 0,02 0,00 12,52| 83,78] 12,36 0,88] 128,49 1,96 0,00 0,06 270 2011
PUC OTBAPHOM 150 3,7 5,9 38,8 223,4 0,00 0,03 0,02 0,03 0,10 28,43| 76,11 27,86 0,58] 56,28 0,76 0,01 0,02 304 2011
KOMIMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
Xne6 MweHnyHbIN 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33,60] 13,20 0,801 51,60 0,00 0,00 0,01
Abnoko 200 0,8 0,8 19,6 94,0 20,00 0,06 0,04 0,01 0,00f 32,00 22,00 16,00 4,40| 556,00 4,00 0,00 0,02 2008
Wtoro 3a npuem nuwum: 980 19,9 26,2 121,1 805,7 35,69 0,29 0,23 0,29 0,10] 164,54| 297,83| 104,38 8,26 ######| 12,30 0,01 0,15
Bcero 3a geHb: 35,4 52,2 211,1 1464,9 36,83 0,54 0,51 0,45 0,43| 422,42| 608,61| 186,70| 10,95|######| 34,15 0,01 0,16




5 peHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LleHHOCTb, C, Mmr B1, mr B2, mr A, Mr A, mkr | Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr | F, mr Typbl peuenTyp
i KKan
3aBTpak
KALLA BA3KAA MOJTOYHASA M3 KYKYPY3HOW KPYMbI 250 6,8 12,5 54,3 359,1 0,62 0,56 0,81 0,39 2,06| 127,271 87,49 21,57 9,21] 237,28] 10,71 0,00 0,00 174 2011
CbIP (MOPLINAMMN) 20 4,6 5,9 0,0 72,8 0,14 0,01 0,06 0,06 0,00| 176,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,01 15 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KO®EWHbLIN HAMUTOK C MOJTIOKOM 200 3,3 2,4 26,6 142,2 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00 111,41 87,89] 19,03 0,40| 169,61 9,00 0,00 0,00 379 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 510 17,8 21,9 101,5 678,9 1,28 0,65 0,99 0,47 2,06| 422,28 301,37 52,80 10,21| 461,29] 19,71 0,00 0,01
Ob6epn
cyn OBOLLI,HOI7I C KYPVILI,EI7I 250 6,0 6,4 10,7 124,6 8,69 0,08 0,08 0,16 0,00 40,55 79,90 24,66 1,18| 427,77 4,81 0,00 0,05 99 2011
KoTtneta gomawHasa 80 9,4 11,4 3,0 151,7 0,22 0,04 0,06 0,01 0,02 12,45] 88,07 12,85 1,26| 159,28 3,20 0,00 0,04 271 2011
KAPTOO®EJIbHOE MKOPE 150 3,3 5,3 22,8 152,7 11,07 0,13 0,11 0,03 0,08 45,63] 90,28| 32,08 1,30| 812,82 8,97 0,00 0,04 312 2011
YA/ C NMMOHOM 200/15/7 0,1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,001 12,49 4,66 4,34 0,41] 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Xneb MweHn4HbIn 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60 13,20 0,80] 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 742 21,9 23,3 71,5 584,6 20,77 0,31 0,28 0,20 0,10] 120,32| 296,51 87,13 4,95| #HHHHE| 16,98 0,00 0,13
Bcero 3a geHb: 39,7 45,2 172,9 1 263,6 22,05 0,96 1,27 0,68 2,17| 542,60| 597,89| 139,93| 15,16|######| 36,69 0,01 0,14




6 neHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LleHHOCTb, C, Mmr B1, mr B2, mr A, Mr A, mkr | Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr | F, mr Typbl peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
KALLA >KMOKAA MONOYHASA 13 MAHHOW KPYIMbI 210 6,0 10,7 31,8 247,1 0,52 0,06 0,12 0,06 0,15| 111,75] 97,24] 16,90 0,38] 188,21 9,00 0,00 0,01 181 2011
ANLA BAPEHbIE 40 5,0 45 0,3 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10 0,89] 19,92| 69,55 4,35 0,91] 56,35 8,05 0,01 0,02 209 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
Cblp XoxnaHg 20 5,0 51 0,0 66,7 0,22 0,00 0,04 0,03 0,00| 170,00 102,40 7,20 0,16( 19,00 0,00 0,00 0,01 15 2011
YA C NIMMOHOM 200/15/7 0,1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,00| 12,49 4,66 4,34 0,41] 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 532 19,1 21,4 67,5 540,8 1,53 0,13 0,34 0,20 1,04| 321,76 299,85 37,98 2,25| 321,64| 17,05 0,01 0,03
O6en
CYN KAPTO®ESbHbIV C KNELIKAMM ¢ kypuLieit 250 9,5 8,8 23,1 210,4 4,95 0,09 0,12 0,19 0,14| 41,32| 107,29| 25,92 1,39 434,57 5,94 0,01 0,06 108 2011
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA 60 1,1 53 4,6 71,4 4,20 0,01 0,03 0,11 0,00| 24,60 22,20 9,00 0,42| 189,00 0,00 0,00 0,00 2008
Cocucka oTBapHas 60 6,7 14,7 0,2 160,1 0,00 0,12 0,00 0,00 0,00 21,66| 97,49] 12,04 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 254 2008
MakapoHHble n3genvs oTBapHble C Macriom 150 5,5 51 34,9 207,1 0,00 0,07 0,02 0,01 0,04 31,03] 42,38] 10,63 1,00| 64,27 0,77 0,01 0,01 202.1 2011
KOMIOT U3 C/M Aroa 200 0,3 0,1 27,3 113,1 2,40 0,01 0,01 0,01 0,00 20,31 10,80| 10,82 0,18] 103,61 0,80 0,00 0,00 342.2 2011
Xneb MNweHnyHbIn 40 40 31 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 760 26,2 34,3 110,3 856,8 11,55 0,36 0,20 0,33 0,18] 148,12| 313,77 81,61 4,99| 843,05 7,50 0,02 0,08
Bcero 3a AeHb: 453 55,7 177,8 1397,6 13,08 0,49 0,53 0,52 1,21]| 469,89| 613,61| 119,59 7. 24| ##H# | 24,55 0,04 0,11




7 peHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LleHHOCTb, C, Mmr B1, mr B2, mr A, Mr A, mkr | Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr | F, mr Typbl peuenTyp
’ Kkan
3aBTpak
KALLA BA3KAA MONOYHAA PUCOBAA 250 7,3 13,6 52,3 361,1 0,65 0,07 0,16 0,08 0,19| 141,44| 167,10 39,07 0,68] 239,30 12,01 0,01 0,02 174 2011
MACHNO (NOPLINAMMWN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,01 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KOGEMHbIN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,3 2,4 26,6 142,2 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00 111,41 87,89] 19,03 0,40] 169,61 9,00 0,00 0,00 379 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 500 13,6 25,4 99,5 682,9 1,17 0,15 0,29 0,17 0,34| 261,64| 282,88] 63,30 1,49] 447,21 21,01 0,01 0,02
O6en
L 13 CBEXXEW KAMYCTbl C KAPTODENIEM 250 1,9 5,8 9,1 99,3 12,34 0,05 0,05 0,20 0,00 51,81 45,35 21,37 1,01| 325,69 4,41 0,00 0,02 88 2011
KOTNETbI PYBINEHHBIE M3 BPOMNEPOB-LIbINMAT 80 20,0 20,4 10,0 303,9 0,80 0,10 0,15 0,04 0,00 23,11| 180,80| 26,94 2,25( 280,13 4,72 0,00 0,12 295 2011
KALLA PACCDBINMYATAA IPEYHEBASA 200 200 11,5 9,8 52,1 342,0 0,00 0,30 0,16 0,00 0,00] 35,57| 255,07] 171,28 6,03] 358,15 3,10 0,01 0,02 171.1 2011
Coyc KpacHbI OCHOBHOM 50 0,4 2,5 2,5 33,8 0,48 0,01 0,01 0,08 0,00 6,26 6,26 2,91 0,13] 29,92 0,44 0,00 0,00 348 2012
HAMWTOK AMENbLCUHOBLIV 200 0,2 0,0 25,7 105,0 13,00 0,01 0,00 0,00 0,00 8,00 5,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 436 2008
Xne6 MNweHnYHbINn 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60 13,20 0,801 51,60 0,00 0,00 0,01
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00/ 11,00 8,00 2,20] 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wtoro 3a npuem nuwum: 920 37,5 39,1 129,3 1025,8 36,61 0,57 0,40 0,32 0,00]| 149,95| 537,08 246,70 12,42|######| 14,67 0,01 0,18
Bcero 3a geHb: 51,1 64,5 228,8 1708,7 37,78 0,72 0,69 0,49 0,34]| 411,60| 819,96| 310,00| 13,91|######| 35,68 0,02 0,20




8 neHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LEeHHOCTb, | C, mr B1, mr | B2, mr A ,mr | O, mkr [ Ca, mr| P,mr |Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr| F, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
KALWA "AHTAPHAA" 215 7,2 10,5 40,3 285,5 1,72 0,17 0,00 0,07 0,00 110,08| 173,72| 48,16 3,44 0,00 0,00 0,00 0,00 187 2008
BYTEPBPO[ C MACJIOM U CbIPOM 60/20/10 7,5 14,8 23,2 256,9 0,05 0,05 0,06 0,11 0,15] 145,74| 103,87| 10,94 0,62] 58,90 0,00 0,00 0,01 1 2011
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MEJOM, MOBUAONIOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00] 10,77 3,71 3,82 0,37] 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 520 14,8 25,2 78,2 601,7 1,79 0,22 0,07 0,18 0,15] 266,58 281,30 62,92 4,43 72,36 0,00 0,00 0,01
O6en
BMHEIMPET OBOLHON 100 1,3 10,2 7,8 129,0 5,86 0,04 0,04 0,20 0,00 29,101 42,001 18,99 0,93] 278,48 3,65 0,00 0,02 67 2011
CYN KAPTO®ENBbHbLIV C PUCOM U KYPULIEN 250 7,6 7,5 17,4 168,0 7,13 0,10 0,09 0,16 0,00| 34,18] 102,16] 29,75 1,34] 561,21 5,91 0,00 0,07 101 2011
®PUKALENBLKN U3 KYP U EPONIEPOB-LILINIAT 75 10,3 13,8 5.2 186,5 0,48 0,05 0,09 0,05 0,10| 24,12| 93,09] 12,18 1,01 156,92 3,98 0,00 0,06 297 2011
[opoxosoe nope 200 200 21,0 7,1 43,9 323,2 0,00 0,57 0,12 0,03 0,11] 95,95| 194,82| 76,68 6,03] 688,54 4,79 0,00 0,03 306 2011
KOMMOT N3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
Xneb MNweHYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 0,00 0,10 0,03 0,00 0,00 13,80| 50,40] 19,80 1,20 77,40 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 885 44,8 38,9 123,8 1026,2 13,47 0,86 0,38 0,45 0,21] 205,61| 482,46] 159,20| 10,51|####H#| 18,33 0,01 0,18
Bcero 3a geHb: 59,6 64,2 201,9 1627,8 15,26 1,09 0,45 0,63 0,36]| 472,19| 763,76| 222,12| 14,94|###HH#]| 18,33 0,01 0,18




9 neHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LleHHOCTb, C, Mmr B1, mr B2, mr A, Mr A, mkr | Ca,mr | P,mr (Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr | F, mr Typbl peuenTyp
’ KKan
3aBTpak
3AINMEKAHKA 13 TBOPOT'A CO CI'yL. MOITOKOM 150/50 200 29,8 17,2 48,8 474,6 0,48 0,07 0,45 0,10 0,16| 339,53| 364,03] 43,35 0,76] 360,94 4,71 0,04 0,06 223 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXXEMOM, MEJOM, MOBUAONIOM 200/15 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77 3,71 3,82 0,37] 13,46 0,00 0,00 0,00 376 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 455 32,9 18,4 84,1 638,6 0,50 0,12 0,48 0,10 0,16] 357,89| 393,74 52,37 1,53] 411,20 4,71 0,04 0,06
O6en
CVYn C PblIBHbIMA KOHCEPBAMU 250 6,9 2,9 17,2 122,8 6,89 0,10 0,10 0,15 0,00 32,22 62,31] 26,28 1,08| 495,41 4,85 0,00 0,03 87 2012
TEGTENN U3 UHOEWKN C PUCOM 80 0,0 1,2 0,0 10,9 0,00 0,00 0,00 0,01 0,02 0,15 0,23 0,00 0,00 0,23 0,00 0,00 0,00 285 2012
KAPTO®ENBbHOE MOPE 150 33 53 22,8 1527 11,07 0,13 0,11 0,03 0,08] 45,63] 90,28] 32,08 1,30| 812,82 8,97 0,00 0,04 312 2011
YA C NIMMOHOM 200/15/7 0,1 0,0 14,9 60,8 0,79 0,00 0,01 0,00 0,00 12,49 4,66 4,34 0,41] 21,28 0,00 0,00 0,00 377 2011
Xneb MNweHnyHbIn 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60 13,20 0,801 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwm: 742 13,5 9,6 74,9 441,9 18,74 0,29 0,25 0,19 0,10f 99,70|] 191,08| 75,89 3,50 ##H#H#]| 13,82 0,00 0,07
Bcero 3a geHb: 46,3 28,0 159,0 1 080,6 19,24 0,41 0,72 0,29 0,26| 457,59| 584,82| 128,27 5,12| ###H####]| 18,53 0,04 0,13




10 geHb

MuweBble BewecTBa SHepreTn- BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesogbl Heckas Ne peuien; CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r r LEeHHOCTb, | C, mr B1, mr | B2, mr A ,mr | O, mkr [ Ca, mr| P,mr |Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr| F, mr Typbl peuenTtyp
’ KKan
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 250 11,2 20,5 20,9 314,6 0,10 0,05 0,09 0,12 0,19| 290,43| 169,22| 16,67 0,96] 71,16 0,46 0,02 0,02 204 2011
BATOH 40 3,0 1,2 20,6 104,8 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,40] 36,80 0,00 0,00 0,00 2008
KAKAO C MOTOKOM 200 3,8 3,0 24,4 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00 111,42] 95,58| 27,49 0,87] 207,29 9,00 0,00 0,00 382 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 490 18,0 24,6 65,9 560,4 0,62 0,12 0,22 0,14 0,19] 409,45| 290,80 49,36 2,23| 315,25 9,46 0,02 0,02
O6en
CYMN KAPTO®ENLHbLIV C MAKAPOHHbLIM U3AENUAMW v ¢ kypuuei 250 8,3 7,6 20,5 184,3 7,13 0,12 0,10 0,16 0,00| 34,41 105,58| 31,47 1,46| 574,02 5,84 0,00 0,07 103 2011
MNoB N3 KYPUUbI 250 250 25,3 29,9 43,8 546,2 2,22 0,13 0,18 0,31 0,00f 39,16] 260,39| 53,54 2,241 403,67 6,68 0,01 0,17 291 2011
KOMMNOT N3 CBEXXMX ABNOK 200 0,1 0,1 24,9 100,9 0,70 0,00 0,00 0,00 0,00 9,93 1,74 2,82 0,35| 50,16 0,35 0,00 0,00 3421 2011
Xne6 MweHnyHbIN 40 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01
Wtoro 3a npuem nuwum: 740 36,7 37,8 109,2 926,1 10,05 0,31 0,30 0,47 0,001 92,71| 401,31| 101,02 4,85| #tHH#] 12,87 0,01 0,24
Bcero 3a geHb: 54,7 62,5 175,1 1486,5 10,67 0,43 0,52 0,61 0,19] 502,16| 692,11 150,39 7,08| #H#]| 22,33 0,03 0,26
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OAOQO "Obwenum"

UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa SHepreTH- BuTaMuHbI MwuHepanbHble BewecTsa
yeckas
Utoro
Benku, r XKupsbl, 1 anen:o,qu, UeHHOCTb, | C, mr | B1, mr | B2, mr | A, mr | [, mkr | Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr | F, mr
KKan

Wtoro 3a Becb nepuog 497,8 530,8 1872,7 14 322,5| 235,24 6,70 7,09 4,72 6,21 4 495,08| 6 890,52 1890,66| 106,67| 17 075,40| 278,61 0,23 1,68
CpepnHee 3HayeHue 3a nepuon 49,8 53,1 187,3 14322 23,52 0,67 0,71 0,47 0,62 449,51 689,05 189,07 10,67 1707,54| 27,86 0,02| 0,17
CopepxaHue 6em<00|3, XMPOB, erjeBo,qoa B 13,9 334 527
MEHIO 3a Nepuop B % OT KanopuniHOCTH

CYMMAPHbBIE OB BbEMbI BJ1toA MO NPUEMAM NMULLIA (B TPAMMAX)

BospacT pgeten

3aBTpak

O6en

OB3

500

812

11



